
CALENDARIO DE ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES 2024 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO 
Taekwondo                           
Profesor: Pía Campos                                   
Nivel: 1° a 4° básico                                     
Lugar: Gimnasio 3                     
14:30 a 15:30 hrs. 

Natación Selección Inf.                                   
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 3° a 5° básico                                          
Lugar: Piscina                                     
13:30 a 15:00 hrs 

Tenis 
Profesor: R. Adidas                                                    
Nivel: 1° y 2° básico                                             
Lugar: Gimnasio 1                      
15:30 a 16:30 hrs. 

Natación Selección Inf.                                   
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 3° a 5° básico                                          
Lugar: Piscina                                     
13:30 a 15:00 hrs 

Basquetbol                            
Profesor: M. Hernández                                   
Nivel: 3° a 6° Básico                                        
Lugar: Gimnasio 1 
15:00 a 16:30 hrs. 

Natación Selección Inf. Juv.                                   
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 6° a IV medio                                      
Lugar: Piscina                                     
9:30 a 11:30 hrs 

Natación Formativa                                    
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 1° y 2° básico                                          
Lugar: Piscina                                     
15:00 a 16:00 hrs 

Basquetbol                            
Profesor: M. Hernández                                   
Nivel: 3° a 6° Básico                                        
Lugar: Gimnasio 1 
15:00 a 16:30 hrs. 

Yoga Infantil  
Profesora: V. Urrea 
Nivel: PK y K 
Lugar: Gimnasio Kínder   
15:00 a 16:00 hrs. 

Triatlón 
Profesora: Denisse Püschel 
Nivel: 1° a 4° básico 
Lugar: Pilauco (Hall PEP) 
14:00 15:00 hrs. 

Mini voley  Mixto                              
Profesor: A. Guerra                                               
Nivel: 3° a 6° Básico                                             
Lugar: Gimnasio 3                    
15:00 a 16:30 hrs. 

Voleibol Selección                            
Profesor: A. Guerra                                               
Nivel: 7° a IV medio                                             
Lugar: Gimnasio 3              
10:00 a 12:00 hrs. 

Gimnasia Rítmica 
Prof: B. Cárdenas y C. Matus 
Nivel: PK – K 
Lugar: Gimnasio 2   
15:00 a 16:00 hrs. 

Mini voley  Mixto                              
Profesor: A. Guerra                                               
Nivel: 3° a 6° Básico                                             
Lugar: Gimnasio 3                    
15:00 a 16:30 hrs. 

Gimnasia Rítmica 
Prof: B. Cárdenas y C. Matus 
Nivel: 3° a 4° básico  
Lugar: Gimnasio 2   
15:00 a 16:15 hrs. 

Taekwondo                           
Profesor: Pía Campos                                   
Nivel: Medio mayor y Kínder                                     
Lugar: Gimnasio Kínder                
14:30 a 15:30 hrs. 

Atletismo   Mixto                                         
Prof: K. Riedel y R. Navarrete                                                    
Nivel: 1°  básico                                               
Lugar: Pilauco                                     
15:00 a 16:30 hrs. 

Atletismo  Selección                                         
Prof: R. Navarrete                                                    
Nivel: 6° a IV medio                                               
Lugar: Pilauco                                     
9:00 a 13:00 hrs 

Yoga Infantil  
Profesora: V. Urrea 
Nivel: 5° y 6° básico  
Lugar: Gimnasio 2 
15:00 a 16:00 hrs. 

Atletismo   Mixto                                         
Profesor: K. Riedel y R. Navarrete                                                    
Nivel: 2° y 3° básico                                               
Lugar: Pilauco                                     
15:00 a 16:30 hrs. 

Basquetbol                            
Profesor: M. Hernández                                   
Nivel: 3° a 6° básico                                        
Lugar: Gimnasio 3 
15:00 a 16:30 hrs. 

Ajedrez                                                
Profesor: S. Vera                                                    
Nivel: kínder y 1° básico                                             
Lugar: Sala Gimnasio 3                      
14:30 a 15:30 hrs. 

Futbol   Damas                                                    
Profesor: O. Hernández                                                
Nivel: 7° a IV medio                                            
Lugar: Cancha Pilauco                 
15:00 a 16:15 hrs.                                                                 

 

Psicomotricidad                            
Profesora: M. del Rio                                                  
Nivel: Medio-mayor                                           
Lugar: Gimnasio Kínder                            
15:00 a 15:40 hrs. 

Futbol   Varones                                                    
Profesor: K.  Giglio y L. Abarca                                              
Nivel: 3° y 4° básico                                             
Lugar: Cancha Pilauco                 
15:00 a 16:15 hrs.                                                                 

Natación Formativa                                    
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 1° y 2° básico                                          
Lugar: Piscina                                     
15:00 a 16:00 hrs 

Basquetbol                            
Profesor: M. Hernández                                   
Nivel: 1° a 2° básico                                        
Lugar: Gimnasio 1                    
15:00 a 16:30 hrs. 

Futbol   Varones                                                    
Profesor: K.  Giglio y L. Abarca                                              
Nivel: 3° y 4° básico                                             
Lugar: Cancha Pilauco                 
15:00 a 16:15 hrs.                                                                 

 

Psicomotricidad                            
Profesora: M. del Rio                                                  
Nivel: Pre-kínder                                           
Lugar:  Gimnasio Kínder                                
15:45 a 16:25 hrs. 

Atletismo   Mixto                                         
Prof: K. Riedel y R.  Navarrete                                                       
Nivel: 6° a IV medio                                               
Lugar: Pilauco                                     
16:30 a 18:00 hrs.                                              

Atletismo   Mixto                                         
Profesor: K. Riedel y R. Navarrete                                                    
Nivel: 4° y 5° básico                                               
Lugar: Pilauco                                     
15:00 a 16:15 hrs. 

Atletismo   Mixto                                         
Profesor: K. Riedel y R. Navarrete                                                    
Nivel: 2° y 3° básico                                               
Lugar: Pilauco                                     
15:00 a 16:30 hrs. 

Natación Selección Inf.                                    
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 3° a 5° básico                                      
Lugar: Piscina                                     
15:00 a 16:00 hrs 

 

Psicomotricidad                            
Profesora: M. del Rio                                                  
Nivel: Kínder                                           
Lugar:  Gimnasio Kínder                            
16:30 a 17:10 hrs. 

Futbol Mixto                                                   
Profesor: K. Giglio y L. Abarca                                                 
Nivel: 5° y 6° básico                                           
Lugar: Cancha Pilauco                 
15:00 a 16:30 hrs.                                                                 

Futbol Mixto                                                   
Profesor: K. Giglio y L. Abarca                                                 
Nivel: 1° y 2° básico                                           
Lugar: Cancha Pilauco                 
15:00 a 16:30 hrs.                                                                                                                              

Futbol Mixto                                                   
Profesor: K. Giglio y L. Abarca                                                 
Nivel: 5° y 6° básico                                           
Lugar: Cancha Pilauco                 
15:00 a 16:30 hrs.                                                                 

Basquetbol                            
Profesor: M. Hernández                                   
Nivel: 7° a IV medio                                        
Lugar: Gimnasio 3 
16:30 a 18:00 hrs.                                                       

 

Natación Formativa                                 
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 3° a 4° básico                                        
Lugar: Piscina                                     
16:00 a 17:00 hrs 

Basquetbol                            
Profesor: M. Hernández                                   
Nivel: 7° a IV medio                                        
Lugar: Gimnasio 1 
16:30 a 18:00 hrs. 

Futbol   Damas                                                    
Profesor: O. Hernández                                                
Nivel: 7° a IV medio                                            
Lugar: Cancha Pilauco                 
16:30 a 18:00 hrs.                                                                 

Mini voley  Mixto                                
Profesor: A. Guerra                                               
Nivel: 3° a 6° Básico                                             
Lugar: Gimnasio 3                                 
15:00 a 16:30 hrs 

Atletismo   Mixto                                         
Profesor: R.  Navarrete                                                       
Nivel: 6° a IV medio                                              
Lugar: Pilauco                                     
16:30 a 18:00 hrs. 

 

Ajedrez                                                
Profesor: S. Vera                                                    
Nivel: 2° a IV Medio                                             
Lugar: Sala de clases Baquedano                   
15:00 a 16:30 hrs. 

Gimnasia Rítmica Selección 
Prof: B. Cárdenas y C. Matus 
Nivel: Kínder a IV medio 
Lugar: Gimnasio 2   
16:00 a 17:15 hrs.                                      

Natación Formativa                                 
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 3° a 4° básico                                        
Lugar: Piscina                                     
16:00 a 17:00 hrs 

Basquetbol                            
Profesor: M. Hernández                                   
Nivel: 7° a IV medio                                        
Lugar: Gimnasio 1 
16:30 a 18:00 hrs.                                                       

  



 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO 
Mini voley  Mixto                                
Profesor: A. Guerra                                               
Nivel: 3° a 6° Básico                                             
Lugar: Gimnasio 3                    
15:00 a 16:30 hrs. 

Voleibol Selección                             
Profesor: A. Guerra                                               
Nivel: 7° a IV medio                                             
Lugar: Gimnasio 3                        
16:30 a 19:00 hrs. 

Gimnasia Rítmica 
Prof: B. Cárdenas y C. Matus 
Nivel: 5° a IV medio 
Lugar: Gimnasio 2   
16:15 a 17:30 hrs. 

Voleibol  Selección                            
Profesor: A. Guerra                                               
Nivel: 7° a IV medio                                             
Lugar: Gimnasio 3                    
16:30 a 19:00 hrs. 

Futbol   Varones                                                    
Profesor: K.  Giglio y L. Abarca                                              
Nivel: I a IV medio                                             
Lugar: Cancha Pilauco                 
16:30 a 18:00 hrs.                                                                 

 

Atletismo   Mixto                                         
Profesor: R.  Navarrete                                                       
Nivel: 4° y 5° básico                                               
Lugar: Pilauco                                     
15:00 a 16:15 hrs. 

Natación Selección Prep. Física                                    
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 5° a IV medio                                       
Lugar: Gimnasio 2                                    
16:30 a 17:30 hr: 

Yoga Infantil  
Profesora: V. Urrea 
Nivel: 1° y 4° básico  
Lugar: Gimnasio Kínder 
16:30 a 17:30 hrs. 

Atletismo   Mixto                                         
Profesor: R.  Navarrete                                                       
Nivel: 6° a IV medio                                              
Lugar: Pilauco                                     
16:30 a 18:00 hrs. 

Voleibol  Selección                              
Profesor: A. Guerra                                               
Nivel: 7° a IV medio                                             
Lugar: Gimnasio 3                    
16:30 a 18:00 hrs. 

 

Futbol Mixto                                                   
Profesor: K. Giglio y L. Abarca                                                 
Nivel: 1° y 2° básico                                           
Lugar: Cancha Pilauco                 
15:00 a 16:30 hrs.                                                                 

Natación Inf. Juvenil                                  
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 5° a IV medio                                      
Lugar: Piscina                                     
17:30 a 19:00 hrs 

Futbol  Varones                                                    
Profesor: K.  Giglio  y L. Abarca                                               
Nivel: I a IV medio                                             
Lugar: Cancha Pilauco                 
16:30 a 18:00 hrs.                                                                 

Futbol   Varones                                                    
Profesor: K.  Giglio y L. Abarca                                                
Nivel: 7° y 8° básico                                            
Lugar: Cancha Pilauco                 
16:30 a 18:00 hrs.                                                                 

Natación Selec. Inf. Juv.                                  
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 6° a IV selección                                       
Lugar: Piscina                                     
16:00 a 18:00 hrs                                                          

 

Basquetbol                            
Profesor: M. Hernández                                   
Nivel: 3° a 6° Básico                                        
Lugar: Gimnasio 1 
15:00 a 16:30 hrs. 

 Atletismo   Mixto                                         
Profesor: R.  Navarrete                                                       
Nivel: 6° a IV medio                                              
Lugar: Pilauco                                     
16:30 a 18:00 hrs. 

Natación Prep. Física                                    
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 5° a IV selección                                       
Lugar: Gimnasio 2                                    
16:30 a 17:30 hr: 

  

Gimnasia Rítmica 
Prof: B. Cárdenas y C. Matus 
Nivel: 1° y 2° básico 
Lugar: Gimnasio 2   
16:00 a 17:15 hrs. 

 Tenis 
Profesor: R. Adidas                                                    
Nivel: 3° a 5° básico                                             
Lugar: Gimnasio 1                      
16:30 a 17:30 hrs. 

Natación Inf. Juvenil                                  
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 5° a IV medio                                      
Lugar: Piscina                                     
17:30 a 19:00 hrs 

  

Natación Inf. Juvenil                                  
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 5° a IV medio                                      
Lugar: Piscina                                     
17:00 a 19:00 hrs 

 Basquetbol                            
Profesor: M. Hernández                                   
Nivel: 7° a IV medio                                        
Lugar: Gimnasio 3 
16:30 a 18:00 hrs. 

   

Gimnasia Rítmica Selección 
Prof: B. Cárdenas y C. Matus 
Nivel: Kínder a IV medio 
Lugar: Gimnasio 2   
17:15 a 19:00 hrs. 

 Voleibol Selección - Físico                              
Profesor: A. Guerra                                               
Nivel: 7° a II medio                                             
Lugar: Gimnasio 3                   
16:30 a 18:00 hrs 

   

Voleibol Selección Físico                               
Profesor: A. Guerra                                               
Nivel: 7° a II medio                                             
Lugar: Gimnasio 3                   
16:30 a 19:00 hrs. 

 Natación Inf. Juvenil                                  
Profesor: A.  Suarez                                                     
Nivel: 5° a IV medio                                      
Lugar: Piscina                                     
17:00 a 19:00 hrs 

   

Atletismo   Mixto                                         
Prof: K. Riedel y R.  Navarrete                                                       
Nivel: 6° a IV medio                                               
Lugar: Pilauco                                     
16:30 a 18:00 hrs. 

 Gimnasia Rítmica Selección 
Prof: B. Cárdenas y C. Matus 
Nivel: Kínder a IV medio 
Lugar: Gimnasio 2   
17:30 a 19:00 hrs. 

   

Futbol   Varones                                                    
Profesor: K.  Giglio y L. Abarca                                                
Nivel: 7° y 8° básico                                            
Lugar: Cancha Pilauco                 
16:30 a 18:00 hrs.                                                                 

 Tenis 
Profesor: R. Adidas                                                    
Nivel: 6° a IV medio                                           
Lugar: Gimnasio 1                      
17:30 a 18:30 hrs. 

   



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO 
Basquetbol                            
Profesor: M. Hernández                                   
Nivel: 7° a IV medio                                        
Lugar: Gimnasio 3 
16:30 a 18:00 hrs. 

 
 
 

    

Voleibol Varones                              
Profesor: A. Guerra                                               
Nivel: 7° a IV medio                                             
Lugar: Gimnasio 1                   
16:30 a 18:00 hrs. 

 Voleibol Mixto Recreativo                             
Profesor: A. Guerra                                               
Nivel: 7° a IV medio                                             
Lugar: Gimnasio 1                   
16:30 a 18:00 hrs. 

   

 


